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Un aiuto per pregare con la Bibbia

1. Entro in preghiera 
• pacificandomi: 
- con un momento di silenzio; 
- respirando lentamente; 
- pensando che incontrerò il Signore;  
- chiedendo perdono delle offese fatte, 

e perdonando di cuore le offese ricevute. 
• mettendomi alla presenza di Dio: 
- faccio un segno di croce; 
- dicendo il Padre nostro guardo come Dio mi guarda; 
- posso esprimermi anche con un gesto di affetto; 
- inizio la preghiera, in ginocchio o come più mi aiuta;
- chiedo al Padre, nel nome di Gesù, lo Spirito Santo,

perché il mio desiderio e la mia volontà, la mia intelli-
genza e la mia memoria siano orientati ad accogliere
e conoscere il suo amore, a lodarlo e amarlo come
suo figlio. 

2. Mi raccolgo 
• immaginando il luogo e la situazione in cui si svolge

la scena da considerare. 

3. Chiedo al Signore ciò che voglio 
• sarà il dono che quel brano della Parola di Dio mi vuol

fare e che corrisponde a quanto il Signore fa o dice in
quel racconto. 

4. Medito e/o contemplo la scena 
• leggendo il testo lentamente, punto per punto;
• facendomi aiutare, se è possibile, da un commento

del testo; 
• sapendo che dietro ogni parola c’è il Signore che

parla a me, qui e ora; 
• usando: la memoria per ricordare, l’intelligenza per

capire e applicare alla mia vita, la volontà per deside-
rare, chiedere, ringraziare, amare, adorare. 

N.B.: Non avrò fretta, non occorre far tutto; è importan-
te sentire e gustare interiormente; sosto dove e finché
trovo frutto, ispirazione, pace e consolazione; avrò
rispetto più grande quando, smettendo di riflettere, inizio
a parlare col Signore. 

5. Concludo 
• con un colloquio da amico a amico col Signore della

mia vita su ciò che ho meditato;
• finisco con una lode a Dio o affidandomi a Maria per-

ché accolga la Parola di Dio come lei l’ha accolta; 
• esco lentamente dalla preghiera.

N.B.: Dopo aver pregato, rifletterò brevemente su come
è andata, chiedendomi: 
• se ho osservato il metodo; 
• se è andata male, perché; 
• quale frutto o quali doni spirituali ho avuto.

Alcuni pensieri sull’organo a canne

“Per i miei occhi e per le mie orecchie l’organo è il re
degli strumenti” (W.A. Mozart)
“È un eco del mondo invisibile, è la voce della Chiesa di
Cristo” (Lamennais)
“L’Organo è una creazione geniale del Cristianesimo”
(Chateaubriand)
“È il concerto unico, è l’unico gemito in cui si mescolino
insieme e si confondano i cieli e la terra” (V. Hugo).
“L’Organo è senza dubbio lo strumento che possiede
maggior grandezza, audacia e magnificenza di quanti
altri ne inventò l’ingegno umano. In esso abbiamo, per
modo di dire un’orchestra completa. Quando ubbidisce
a una mano esperta riesce ad esprimere tutto. Più si
ascoltano le sue gigantesche armonie e meglio si capi-
sce che nulla, quanto questo terreno concento di centi-
naia di voci, può riempire la distanza tra l’uomo genu-
flesso e un Dio nascosto al di là della lampada che arde
nel santuario” (H. Balzac)

La frase d’oro degli sposi: Ti amo come sei

La grande avventura dell’amore inizia con il sapersi
accettare a vicenda (F. Weyergans)

Nessuno perviene all’equilibrio personale e di coppia se
non accetta il «principio della realtà»: partire da ciò che
ognuno è, per camminare e migliorare insieme, senza
invidiare altri, senza pretendere ciò che oggi non è pos-
sibile e senza cercare alibi a quanto ora è fattibile.
Dio ci ama come siamo e chiede anche a noi di fare
altrettanto. 
Dirsi reciprocamente: «Ti amo come sei», non equivale
ad accontentarsi e a essere rinunciatari. 
È fare piuttosto come l’artista che riesce a trarre un capo-
lavoro dal materiale che ha a disposizione.
Perché amare è:
- credere nel cambiamento;
- accettare la legge della gradualità;
- vedere i pregi oltre che i difetti;
- togliersi volentieri la maschera;
- dare ogni giorno il meglio di sé;
- vivere di essenzialità;
- far sorridere la vita.

Charles de Foucauld sulla saggezza

Concedimi, Dio, la serenità di accettare le cose 
che non posso cambiare.

Il coraggio di cambiare le cose che posso cambiare. 
E la saggezza per conoscere la differenza.

La dispensa del Cristiano: di tutto un po’



martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì

giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì

s. Maria Madre di Dio 

s. Basilio vescovo

s. Genoveffa vergine

ss. Ermete e Aggeo

s. Amelia vergine

Epifania di Nostro Signore

s. Luciano

s. Massimo

s. Alessia martire

s. Aldo eremita

s. Igino

s. Modesto martire

Battesimo di Gesù

ss. Dazio e Macrina

s. Mauro abate

s. Marcello papa

s. Antonio abate

s. Liberata vergine

s. Mario martire

ss. Sebastiano e Fabiano

s. Agnese vergine

ss. Gaudenzio e Vincenzo

s. Emerenziana vergine

s. Francesco di Sales

Conversione di s. Paolo

ss. Tito e Timoteo

s. Angela Merici

s. Tommaso d’Aquino

s. Valerio vescovo

s. Martina vergine

s. Giovanni Bosco
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Infanzia missionaria 
Arriva la Befana
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venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato

domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì

s. Verdiana vergine

Presentazione di Gesù

s. Biagio vescovo

s. Gilberto vescovo

s. Agata vergine

Le Sacre Ceneri

s. Teodoro martire

s. Girolamo Emiliani

s. Apollonia vergine

I di Quaresima

N.S. di Lourdes

s. Eulalia vergine

s. Maura martire

s. Valentino martire

ss. Faustino e Giovita

s. Giuliana vergine

II di Quaresima

s. Simeone vescovo

s. Mansueto vescovo

s. Eleuterio

s. Eleonora

Cattedra di s. Pietro

s. Policarpo vescovo

III di Quaresima

s. Cesario

s. Claudiano martire

s. Leandro di Siviglia

s. Romano abate

s. Giusto
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20
0 Cena di Carnevale

Festa della Vita 
Carnevale nel pomeriggio

Inizia la Quartesima
preghiera, sacrificio, conversione

Giornata del malato

+ P. Lucio Ferraris 
(1763)
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sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica

lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì

s. Albino di Angers vescovo

IV di Quaresima

s. Marino

s. Umberto

s. Adriano

s. Coletta di Corbie

s. Felicita

s. Giovanni di Dio

V di Quaresima

s. Simplicio

s. Costantino

s. Massimiliano

s. Eulogio vescovo

s. Matilde

s. Luisa vedova

delle Palme

s. Patrizio

s. Cirillo

s. Giuseppe 

s. Alessandra

s. Nicola di Flue

s. Caterina di Genova

Pasqua di Resurrezione

dell’Angelo

Annunciazione di N.S.

s. Emanuele martire

s. Ruperto vescovo

s. Sisto III papa

s. Secondo martire

in Albis 

s. Beniamino
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+ don Giovanni Valiera 
(1984)

San Giuseppe 
al Mezzano

Messa del Crisma 
in Cattedrale

Beato Francesco 
Faà di Bruno

Cena di Pasqua 
alla Casa 

Messa in Caena Domini
ore 21

Via Crucis ore 21

Veglia Pasquale 
ore 21:30
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martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì

giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì

s. Ugo

s. Francesco da Paola

s. Riccardo

s. Isidoro

s. Vincenzo Ferrer

s. Celestino

s. Giovanni Battista de la Salle

s. Dionigi 

s. Maria Cl.

s. Terenzio martire

s. Gemma

s. Zeno

s. Martino I papa

ss. Abbondio e Procolo

s. Annibale

s. Lamberto di Saragozza

s. Roberto

s. Galdino

s. Ermogene martire

s. Sara di Antiochia

s. Anselmo

ss. Sotero e Caio

s. Giorgio martire 

s. Fedele da Sigmaringa

s. Marco - Anniv. Liberazione

s. Marcellino martire

s. Zita vergine

s. Valeria martire

s. Caterina da Siena

s. Pio V papa
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08 Pellegrinaggio parrocchiale 
alla Salve

Concerto di A. Albenga 

Preghiera per le Vocazioni
Processione della Salve 

S. Messa 
per i Caduti 

Gita a Padova 
e Praglia
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giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì

sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato

Festa del Lavoro - s. Giuseppe artigiano

s. Atanasio vescovo

ss. Filippo e Giacomo

Ascensione di Nostro Signore

s. Pellegrino martire

s. Giuditta martire

s. Flavia vergine

s. Vittore

s. Geronzio vescovo

s. Antonino vescovo

Pentecoste

ss. Nereo e Achilleo

ss. Gliceria e Servazio

s. Mattia apostolo

s. Simplicio vescovo

s. Ubaldo vescovo

s. Pasquale Baylon

SS. Trinità

s. Pietro di Morrone

s. Bernardino

s. Vittorio martire

s. Rita da Cascia 

s. Desiderio

Maria Ausiliatrice

Corpus Domini

s. Filippo Neri

s. Agostino

s. Emilio martire

s. Massimo di Verona

Sacro Cuore di Gesù

Visitazione della S. Vergine
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Processione del 
Corpus Domini

Rosario nei rioni tutte le sere 
durante il mese

S. Giovanna Antida Thouret

Festa per la fine 
del catechismo

Processione 
al Poggio 
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domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì

martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì

s. Giustino martire

Festa della Repubblica

s. Carlo Lwanga

s. Quirino martire

s. Bonifacio vescovo

s. Norberto

s. Sabiniano martire

s. Medardo

ss. Efrem e Primo

s. Diana

s. Barnaba apostolo

s. Basilide martire

s. Antonio da Padova

s. Eliseo profeta

s. Vito

s. Aureliano vescovo

s. Ranieri confessore

s. Gregorio Barbarigo 

s. Romualdo abate

s. Ettore confessore

s. Luigi Gonzaga

s. Paolino da Nola

s. Lanfranco Beccari 

Natività di s. Giovanni Battista

s. Guglielmo abate

s. Rodolfo martire

s. Cirillo d’Alessandria

ss. Ireneo e Attilio

ss. Pietro e Paolo

s. Marziale vescovo
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martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì

giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì

s. Vittore I papa

ss. Ottone e Svituno

s. Tommaso apostolo

s. Elisabetta di Portogallo

s. Antonio M. Zaccaria

s. Maria Goretti

ss. Apollonio e Edda

s. Priscilla vedova

s. Veronica vergine

ss. Rufina e Seconda

s. Benedetto abate

s. Fortunato martire

s. Enrico imperatore

s. Camillo de Lellis

s. Bonaventura cardinale

N. S. del Carmelo

s. Alessio confessore

s. Calogero eremita

s. Simmaco papa

s. Elia profeta

s. Lorenzo da Brindisi

s. Maria Maddalena

s. Brigida vedova

s. Cristina vergine

s. Felice - s. Giacomo

ss. Anna e Gioacchino

s. Celestino I papa

s. Nazario martire

s. Marta vergine

s. Pietro Crisologo

s. Ignazio di Loyola
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Incontro culturale con 
Don M. Guasco ore 21

San Bruno da Solero, Patrono
Processione solenne
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venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato

domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica

s. Alfonso de’ Liguori

s. Eusebio di Vercelli

s. Lidia di Filippi

s. Giovanni M. Vianney

s. Emidio vescovo

Trasfigurazione del Signore

s. Gaetano da Thiene

s. Domenico confessore

s. Romano martire

s. Lorenzo martire

s. Chiara vergine

ss. Macario e Giuliano

ss. Ponziano e Ippolito

s. Alfredo vescovo

Assunzione S. Vergine

s. Rocco

s. Giacinto confessore

s. Elena imperatrice

s. Giovanni Eudes

s. Bernardo abate

s. Pio X papa

s. Maria Regina

s. Rosa da Lima

s. Bartolomeo apostolo

s. Luigi dei Francesi

s. Alessandro martire

ss. Monica e Cesareo

s. Agostino dottore

Martirio di s. Giovanni Battista

s. Rosa

s. Aristide martire
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Inizia la Novena 
per l’Assunta

Fondazione Grattarola 
(1819)

Assunzione di Maria 
Vespri e processione 

San Rocco. Messe 
ore 10 e ore 18 segue cena 
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lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì

mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì

s. Egidio abate

s. Elpidio vescovo

s. Gregorio Magno

s. Rosalia vergine

s. Vittorino vescovo

s. Petronio vescovo

s. Regina vergine

Natività della S. Vergine

s. Sergio papa

s. Pulcheria vergine 

s. Diomede martire

SS. Nome di Maria

s. Giovanni Crisostomo

Esaltazione della S. Croce

B.V. Addolorata

ss. Cornelio e Cipriano

s. Roberto Bellarmino

s. Sofia martire

s. Gennaro vescovo

s. Eustachio martire

s. Matteo apostolo

s. Maurizio martire

s. Pio da Pietrelcina

s. Pacifico confessore

s. Aurelia vergine

ss. Cosma e Damiano

s. Vincenzo de’ Paoli

s. Venceslao martire

ss. Michele, Gabriele, Raffaele 

s. Gerolamo dottore
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Benedizione dei trattori 
alla Madonna dei Campi

Festa dei Giovani
alla Casa

Festa di San Michele 
S. Messa ore 17
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mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì

venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì

s. Teresa di Gesù Bambino

ss. Angeli Custodi

s. Gerardo abate

s. Francesco d’Assisi

s. Placido martire

s. Bruno abate

N. S. del Rosario

s. Pelagia penitente

ss. Dionigi e compagni

s. Daniele martire

s. Firmino vescovo

s. Serafino 

s. Edoardo re

s. Callisto I papa

s. Teresa d'Avila

s. Edvige vedova

s. Ignazio d’Antiochia

s. Luca evangelista

s. Isaac Jogues martire

s. Irene vergine

s. Orsola vergine

s. Donato vescovo

s. Giovanni da Capestrano

s. Antonio Maria Claret

ss. Crispino e Crispiniano

s. Evaristo papa

s. Fiorenzo vescovo

ss. Simone e Giuda

s. Ermelinda vergine

s. Germano vescovo

s. Lucilla martire
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Festa di inizio 
del Catechismo

San Perpetuo (+ 491)
Festa degli anziani

Giornata 
missionaria

Castagnata 
alla Casa 
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sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica

lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica
lunedì
martedì
mercoledì
giovedì
venerdì
sabato
domenica

Tutti i Santi

Commemorazione dei Defunti

s. Silvia vedova

s. Carlo Borromeo

s. Zaccaria profeta

s. Leonardo abate

s. Ernesto abate

s. Goffredo vescovo

s. Oreste martire

s. Leone Magno

s. Martino di Tours

s. Renato martire

s. Diego

s. Veneranda

s. Alberto Magno

Avvento Ambrosiano

s. Elisabetta d’Ungheria

s. Frediano

s. Fausto da Alessandria

s. Benigno di Milano

Presentazione B.V. Maria

s. Cecilia vergine

Cristo Re

s. Prospero

s. Caterina

s. Corrado di Costanza 

s. Virgilio vescovo

s. Bianca

s. Saturnino martire

I d’Avvento
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8 Santi. Messa al Cimitero
Cena dei ceci 

Festa delle Forze Armate
Suffragio dei caduti

Festa del 
ringraziamento
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s. Eligio

s. Bibiana

s. Francesco Saverio 

s. Giovanni Damasceno

s. Giulio

s. Nicola vescovo

II d’Avvento

Immacolata Concezione

s. Valeria M.

B.V. Maria di Loreto

s. Damaso I papa

s. Amalia

s. Lucia vergine

III d’Avvento

s. Valeriano

s. Adelaide V.

s. Lazzaro di Betania

s. Graziano di Tours

s. Dario

s. Macario martire

IV d’Avvento

s. Francesca Cabrini

s. Ettore

s. Delfino di Bordeaux 

Natività del Signore

s. Stefano protomartire

s. Giovanni evangelista

Sacra Famiglia

s. Tommaso Becket

s. Eugenio vescovo

s. Silvestro I papa
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Cena 
dell’Immacolata 

+ tenore 
Carlo Guasco (1876)

Inizia la 
Novena di Natale 

Attendiamo Natale 
in San Sebastiano

Te Deum di ringraziamento
Cena di Capodanno
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II canto nella Liturgia, voce dell’anima 
di una comunità

L’uomo non può fare a meno del canto, e i suoi culti e le sue liturgie
hanno sempre dato ampio spazio alla preghiera cantata. Gioia, fede,
speranza, dolore, impegno, pentimento: tutto viene esaltato dal
canto, accompagnato o no dal suono d’uno strumento.
Voce individuale o espressione corale, il canto ha la virtù di unire i
molti, di avvicinare i distanti, di uniformare il molteplice; è veicolo di
emozioni, ma anche canale di catechesi e di fede.
La musica strumentale si sposa intimamente con l’atto umano del
canto, rafforzandolo e orientandone i significati. Anche da sola, essa
è capace di offrire spazi alla meditazione, sottolineando i momenti
più intensi e creando il clima più opportuno alla preghiera.
Canto e musica sono però espressioni culturali, e perciò legate a dif-
ferenti contesti di civiltà. La liturgia, aperta per vocazione agli appor-
ti di tutte le culture, sarà anche aperta ai diversi generi e stili e farà
spazio alle diverse espressioni dell’arte. Infatti, quello stesso Spirito
che sa parlare tutte le lingue dell’uomo sa anche servirsi dei più
diversi strumenti per dare voce alla supplica, alla gioia e alla lode dei
figli di Dio.
Ma proprio per la sua grande efficacia il canto nella liturgia è anche
un momento di grande responsabilità. Parola e musica devono adat-
tarsi al rito che accompagnano e di cui sono parte integrante. Un
medesimo canto non va bene per tutti i tempi liturgici ne per ogni
parte della liturgia. Coro e strumentisti, infine, pur nelle loro funzioni
proprie e specifiche, devono sentirsi a servizio dell’assemblea, senza
mortificarne la partecipazione e senza sottrarle parti che le sono pro-
prie. Perché la lode sia dell’intero popolo di Dio.
La riforma ha assegnato al servizio liturgico dei cantori, dell’organi-
sta, del chitarrista e degli altri strumentisti nuovi compiti e nuove
responsabilità nello svolgimento dell’azione liturgica. Ai cantori com-
pete l’animazione dell’assemblea nell’apprendimento e nell’esecu-
zione dei canti. Con la loro stessa opportuna collocazione, essi sono
chiamati a dare un contributo insostituibile alla più attiva, piena e
consapevole partecipazione di tutta l’assemblea al rito celebrato.

(tratto da “Celebrare in spirito e verità”, E. L. Roma)

Preghiera a Maria Assunta in Cielo

Nostra Signora di tutti gli uomini
che soffrono, sperano, gioiscono
sulla nostra terra, nei nostri giorni.

Prega per noi

Nostra Signora degli impazienti
che non sopportano il passo lento della storia;

che vorrebbero il mondo nuovo,
subito e senza troppo lunga fatica.

Prega per noi

Nostra Signora dei nostalgici
che guardano troppo indietro

e trascurano il presente
nella paura di un futuro incerto.

Prega per noi

Nostra Signora dei delusi
che sono tentati di abbandonare
l’impegno per un mondo nuovo
perché esso tarda a venire

Prega per noi

Nostra Signora dei bambini
che ricevono tante promesse

di amore e di affetto, vere solo per pochi.
Prega per noi

Nostra Signora dei ragazzi
troppo spesso abbandonati

nel diffìcile momento 
dello sviluppo e della crescita.

Prega per noi

Nostra Signora dei giovani
tentati di mettersi al servizio
della droga, della violenza,
dei sogni senza speranza.

Prega per noi

Nostra Signora degli adulti
spesso soffocati dalle preoccupazioni 
dei soldi, della carriera, della famiglia.

Prega per noi

Nostra Signora degli sposati
tentati di vivere il matrimonio
come una sistemazione,

senza rinnovare l’amore ogni giorno.
Prega per noi

Nostra Signora 
degli uomini e delle donne sole

che offrono ogni giorno il dono della solitudine,
per farla diventare testimonianza e servizio.

Prega per noi

Nostra Signora dei genitori
che rinunciano faticosamente

al loro ruolo per diventare fratelli dei figli
e vivono non solo per loro ma con loro.

Prega per noi

Nostra Signora dei figli
tentati fortemente

di sfruttare l’amore dei genitori
per esigere molto e dare poco.

Prega per noi

Nostra Signora dei pensionati
che faticano a riempire le giornate

diventate improvvisamente
troppo lunghe e vuote.

Prega per noi

Nostra Signora degli anziani
che vedono attorno a sé poca attenzione 
e scarse possibilità di essere ascoltati

per far sentire la loro esperienza.
Prega per noi

Nostra Signora dei drogati,
dei truffatori e dei violenti

che cercano un mondo diverso
sbagliando tragicamente strada.

Prega per noi

Nostra Signora degli ammalati,
di quelli appena toccati dal male,

di quelli ansiosi di guarire
da una lunga malattia,
di quelli senza più

alcuna speranza umana.
Prega per noi

Nostra Signora degli oppressi,
dei poveri più poveri, dei bambini non nati,

degli analfabeti e degli handicappati.
Prega per noi

Nostra Signora dei peccatori,
di coloro che hanno sbagliato

e hanno pagato troppo duramente;
di coloro che ancora non hanno capito l’errore;

di coloro che la colpa ha gettato
nella solitudine e nella disperazione.

Prega per noi

Nostra Signora di tutti gli uomini
che lottano, sperano, gioiscono
per costruire il mondo nuovo

che Gesù, tuo Figlio, ha promesso.
Prega per noi

(don Tonino Lasconi)
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